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発行 株式会社ナプロアース

パンダハウスとは、福島医大病院で治療を受けている方と
そのご家族が利用できる宿泊施設です。

活動資金のほとんどは寄付で賄われています。
社会貢献活動の一環として

毎月の解体台数×10円の金額を寄付いたします。

1月：5730円 2月：4910円 3月：7420円

合計 18060円
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あなたは五月病？
※4つ以上当てはまるようなら五月病の可能性があります※
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今回のサラメシは伊達市長岡にある
からあげ工房 みそから屋 様

味噌と唐揚げのベストマッチング�
外はカリッと、中はジュワーっと
甘い肉汁がたまりません！！
唐揚げだけではなくみそたまは

お酒のお供に�是非ご賞味あれ�

パンダハウス�基金

サラメシ！✨
からあげ工房 みそからや

各SNSにて〚廃車のミカタ〛で検索�！
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伊達市長岡11

クレストコート1F

090-1068-5841

□朝、寝床の中でグズグズしている時間が多い

□起きても身体がだるく感じる

□歯磨きや整髪、身だしなみを気にしなくなった

□電話に着信があってもすぐにとらない

□トイレに必要以上長くいることがある

□他人が自分のことを軽視しているように思える

□自分の能力が会社で活かされていないと感じる

□身近な人に八つ当たりする

□自分に自信がもてない

□知らず知らずのうちに、ため息をついている


