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生活費＝お心遣い、は大間違い

都会の真ん中で栄養失調!?

ある日、朝起きようとしたらフラフラして立てない。は

うようにして病院に行ったら、診断はまさかの栄養失調。

え～っ、別にちゃんとお金あるのに！晩ごはんの代わり

にお菓子かカップ麺ばかり食べていたのがいけなかった

みたい。当たり前か。 (東京都/学生)

初めてのお給料をもらって、「わあ、15万円もある～♪」な

んて喜んで使っていたら、あっという間に残高ゼロ。しょっ

ぱなから家賃を滞納してしまった。電気代とか食費が思って

たよりかかることにビックリ。以後、家計簿をつけてます。

(兵庫県/会社員)

GW休業のお知らせ

誠に勝手ながら、

4月29日(金)～5月5日(木)

は休業いたします。


