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BOAの成長記録

6／21
６月２１日は父の日！
いつも仕事を頑張っている
お父さんへこれを期に
感謝の気持ちを伝えてみては？

初めてむぎちゃん（黄）と会った時に比べ
慣れたのかこんなに距離が近く・・！
今では仲良しコンビに♪

はじまるよ♪

本骨農園
ぽん こつ

地域の住民の方からのご厚意
土地をお借りすることができ、
遂に念願の畑が...!

まずは土を耕す所から
何を育てようかな・・
と夢を膨らましながら
一歩ずつ頑張ります！

緊急事態宣言が解除され、
ひとまず一安心ですが
油断せず手洗いは忘れずに！
少しずつ状態が緩和されています
皆で協力し取り組もう♪

僕も忘れず
水浴びするよ！

ナプロマンの休日
”ゼリーに挑戦！”

ググってみるとありました ”フルーツゼリー”
休日に簡単で面白い食べ物を作りたいなと思い

用意するものはフルーツの缶詰とゼラチン

①ゼラチンをお湯で溶かして缶詰の中身全部と混ぜる。
②よく混ぜたらまた缶に戻す。
③冷蔵庫で冷やす。④固まったらお皿に出して完成！
今回はゼラチンを入れすぎで硬くなりすぎてしまいました。。


