
2019年が始まりあっという間に1月が過ぎました。冷え込みはまだまだ厳しいですが

皆さんどのようにお過ごしですか？今ではインフルエンザが大流行しているため

外出する際にはお気をつけください(;O;)来月から弊社では繁忙期を迎えます！

そんな3月を目の前にナプロマン達もわくわくしながら気を引き締めて頑張っていきます！

そして1月の成人式にて成人された方、おめでとうございます♪今年は3人のナプロマン達が

成人を迎えられました(*＾＾)

若いパワーに溢れた期待の3人のナプロマンを紹介致します☆

待ちに待った社長の賄い激辛カレーです！

数日前から具材の下準備等をしていた社長・・

今回のカレーテーマは”スリランカカレー”

スリランカカレーはカレーリーフ モルティブフィッシュ

（日本で言う鰹節の役割）ランペ

お酢などで味付けされています。

インドカレーとは一味違うものになっています☆

今回は辛口と激辛二種類を作りました(゜゜)

そして添え物でたまねぎのアチャール、福神漬けなどを添えて

あまりの辛さに涙目になっている社員も多々(;_;)

ですが写真全員素敵な笑顔で食べていました♪

【サラメシ企画】
帰ってきた！
社長の激辛カレー！！

あー・・・！

辛い・・・泣

ナプロスキー部の活動が始まりました！

今回は猪苗代町にある

猪苗代リゾートスキー場で

楽しんできました♪この時期にしては

珍しく猪苗代湖が全部見渡せる天候に恵まれ

最高な1日ですがハシャギ過ぎたのか

お昼過ぎには体力がダウン・・・笑

やはり歳なのか…(ーー;)

まだまだこれからもスキー部の活動があるので

たくさん体を動かしていこうと思います！

久しぶりに体を動かしリフレッシュできました☆

佐藤 将吾さん

☆成人を迎えて一言☆

20代楽しみます！

樋口 由之さん

☆成人を迎えて一言☆

仕事がんばります。

中島 万悠香さん

☆成人を迎えて一言☆

いい20代を過ごす！！
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きましたこの季節

ナプロスキー部！！

東北から元気発進！！
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